Mo 7 Atemsystem

erufsbegleitende Pflege HF
ierend auf der Vorlage von Jorg Bierbaum



ZAG
2

Bedeutung fir Patient*innen

Patient*innen bendétigen in allen Lebensaktivitaten Unterstltzung

Ziele:

Integration in den Berufsalltag

Selbststandigkeit im Umgang mit dem Tracheostoma erlangen
Notfallsituationen

Ansprechinstitutionen

Therapiemaoglichkeiten



Pflegegrundprinzip

In den LA/ATL unterstltzen

Komplikationen erkennen

Wundmanagement:
o Saubere und trockene Verhaltnisse beim Stoma
o Hautlasionen vermeiden

Atemunterstitzende Massnahmen:

o pulmonale Komplikationen verhindern

o Lungenfunktion zu verbessern
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3
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4

Tracheostomapflege

Umgang mit Trachealkanile
Kantle

— Reinigen

—  Fixieren

— Wechseln

— entfernen

Kontrollen:

—  Cuff Druckkontrolle (nicht tiber 25 mmHg)
— Kandule Uberprifen

—  Atemfunktion
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5

Pflegerische Aufgabe: Komplikationen
erkennen

—  Blutungen

— Tracheodsophageale Fistel
— Aspirationsgefahr

— Infektionen

—  Schleim- und Krustenbildung
— Verlegung des Stomas

—  Schleimhautulzera
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Tracheoosophageale Fistel




NOttall

Atmenot entsteht durch:

— Dislokation der Kanule

— Verlegung der Kantle oder des Kanlleneingangs
— Bei Atemstillstand Uber das Stoma beatmen

Atemnot ist eine lebensbedrohliche Situation!
— Innenkanule sofort entfernen,
— Absaugen
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