
Ontstaan van de aarde en de mens in een notendop 

Ons zonnestelsel, het Melkwegstelsel ontstond door afsplitsing van een heel groot oer-hemellichaam. Eerst ontstonden Saturnus, Jupiter en 

Mars. In een later tijdperk maakte de zon zich los van het grotere geheel, gevolgd door Venus en Mercurius enz. 

De aarde en de maan waren eerst nog altijd met elkaar verbonden en scheidden zich later af in de 2e helft van de Lemurische tijd. Tot die tijd 

bestond de aarde alleen nog uit vuur en (water)damp en was alles vloeibaar. Deze vuurvorm werd keer op keer bezocht door hoge geestelijke 

wezens(o.a. Elohims en hoge kristalwezens) die aan de aarde en de mens werkten. De mens bestond toen alleen nog uit een etherisch 

lichaam, maar hierin was wel al de aanleg aanwezig voor ons latere fysieke lichaam. Toen de aarde ging mineraliseren  kreeg de mens 

botvorming, omdat de ontwikkeling van de mens en de aarde synchroon loopt. Alles werd gevormd naar voorbeeld van de LOGOS, die in 

gedachten het Oerbeeld van de mens had. De mens moest aan hoge eisen voldoen, want het was de bedoeling dat we een persoonlijkheid 

zouden gaan ontwikkelen met een eigen IK met een geestelijke kracht en zelfbewustzijn. Dit kunnen we alleen maar krijgen op de aarde, in een 

wereld van vaste materie, in een fysiek lichaam dat individueel kan opereren. Onze oorspronkelijk blauwdruk lag hierin opgeslagen. Ook wel 

fantoomlichaam genoemd. In het Atlantische tijdperk ging de mens pas rechtop lopen en kregen we ongeveer de vorm zoals ons huidige 

lichaam. 

In ons universum liggen ook de Pleiaden. Het Pleiadisch systeem met allerlei andere planeten zoals Andromeda, Arcturus, Sirius A en B, 

Orion, zijn reeds ‘opgeklommen’ tot een Hoger Bewustzijn. Deze planeten zijn gebouwd rond één grote centrale zon Alcyone. Ons 

Melkwegstelsel draait hier ook in zijn totaliteit omheen in iets minder dan 26000 jaar. 

Deze cirkel van 26000 jaar kun je zien als een grote taart van 12 stukken. Dit zijn Tijdperken van ongeveer 2160 jaar, onze 

dierenriemtekens. Allen staan voor een bepaalde periode met bepaalde kenmerken waarin de aarde, de mens en al het leven zich ontwikkeld. 

Volgens de Maya’s en ook andere volken zou 21-12-2012 Het einde der Tijden zijn. Hiermee wordt bedoeld dat er een cyclus van 26000 jaar op 

zit en we opnieuw starten met een nieuwe cirkel van 26000 jaar. Dit geeft de kans om een sprong naar een Hoger Bewustzijn te maken. Zie het 

leven als een spiraal omhoog. Daar moest ieder voor zich wel wat voor doen. Dus was het van te voren niet zeker of we die sprong zouden 

kunnen maken. Nu we echter met alle Lichtwerkers voldoende oude energie hebben kunnen omzetten tot Goud Licht op aarde, zal de overgang 

zonder al te veel incidenten kunnen verlopen. 

Ooit zijn we namelijk door inmenging van ‘buitenaf’ naar beneden gekukeld door misbruik van verworven kennis. Hierdoor is de sluier over de 

mensheid heen gevallen. Maar de Hoogste Hiërarchische Raden hadden besloten dat dit nimmer opnieuw zou mogen plaatsvinden én alles 

werd in het werk gesteld om de mensheid te laten evalueren naar opnieuw een Hoger Bewustzijn, terug naar Multi dimensionale wezens. 



Wij worden daarom geholpen door Spirituele krachten om onze aarde weer terug te brengen in het Licht.  De zogenaamde  engelen hiërarchie: 

elohims, aartsengelen, maar ook buitenaardse wezens vanuit de  verschillende Pleiadische planeten, Meesters/chohans, deva’s en 

elementalen, zonne-stralen met hun kenmerken, chakra’s, kleuren, klanken enz. 

 
Elohim, Aartsengelen, engelen, gidsen, hulpgidsen & de 7 stralen van Goddelijk bewustzijn 

 
 
Ons Melkwegstelsel bestaat uit een aantal planeten: Mercurius, Venus, Aarde, Mars, Jupiter, Saturnus, Uranus en Neptunus met in het centrum 
de zon. De zon is als het ware de dirigent van dit stelsel. Voordat je als mens incarneert op aarde heb je een uitgebreide leerweg achter de rug 
in de etherische sferen rondom de zon. Rondom deze zon liggen 7 sferen waar je doorheen kunt reizen. In elke sfeer leer je bepaalde aspecten 
en kwaliteiten om het Meesterschap op aarde te kunnen ontwikkelen als je daar naar toe afdaalt. Sommige sferen liggen je beter en daar kun je 
dan wat langer verblijven. Op aarde blijkt dit dan dé straal te zijn waarmee je je als mens het meest verbonden voelt. Als je opnieuw geboren 
gaat worden, reis je op weg naar de aarde door al deze 7 lagen heen en haal je onderweg je coderingen, je stralensignatuur, op voor jouw 
gekozen levensweg/karakter en persoonlijkheid. 
Al het leven op aarde: kristallen, geluid, planten, chakra’s van dieren en mensen zijn opgebouwd en worden doorstraald door het witte licht, wat 
zich afhankelijk van je stralensignatuur manifesteert in een aantal van de zeven stralen. Door ons de lichtkwaliteiten van de stralen eigen te 
maken gaan we op een steeds zuiverder niveau leven en ons zelf beter gronden, verankeren in de aarde. Je integreert dan alle kwaliteiten van 
alle stralen in jou cellen en in heel je wezen. 
De hoge geestelijke wezens kunnen we onderverdelen in: Tronen, Cherubijnen, Serafijnen, Geesten van de Wijsheid, Geesten van de 
Beweging, Geesten van de Vorm, Geesten van de Persoonlijkheid, Engelen, Aartsengelen, gidsen en hulpgidsen.    
Op elke straal werkt een specifiek paar Elohim, 2 Aartsengelen en een geascendeerde meester, chohan genoemd.  Het aantal actieve stralen 
in combinatie met de chakra’s wordt in de huidige tijd uitgebreid naar 12.  
De Engelen hiërarchieën werken voortdurend samen met kosmische wezens zoals elfen, draken, dolfijnen & walvissen, deva’s en elementalen,  
kristallen, Meesters, Lichtmeesters en Chohans om het Goddelijk plan te versnellen. Ook planeten en mineralen overeenkomstig met de 
energie van bepaalde dagen van de week werken hiermee samen. Zo is er nog veel meer te benoemen dat mee resoneert met bepaalde 
stralen, maar dat gaat voor dit artikel te ver. 

 

1. De Elohim staan aan het hoofd van de kosmische spirituele hiërarchie.  

Samen met de Grote Kosmische wezens dragen ze de hoogste concentratie van lichtfrequenties. Zij gaan over de Vorm van de 

schepping en zijn de bouwers van de sterren, planeten en ons mensen. Zij zijn de scheppers van de vaste vormen. Via de 7 Goddelijke 



kosmische stralen, welke verbonden zijn aan onze 7 hoofdchakra’s, belichamen de Elohim de geestelijke vibratie ervan. Deze met 

Liefde gevulde Lichtstralen, wordt door de Elohim door het hele universum verspreid. Ze bestaan uit een mannelijke en vrouwelijke 

energie. Iedere straal vertegenwoordigt een originele lichtkwaliteit met een bepaald aspect van Goddelijk bewustzijn en zijn afkomstig 

vanuit de BRON. 

In de vroegste periode van het ontstaan van de mens door de Elohims, bestond de mens louter en alleen uit een etherisch bezielde ei-

vorm. Aan de onderkant omsloten met een vuur-ether beker. Zag eruit zoals bij een eikel van een eikenboom, aan elkaar geklit als een 

soort boom die zich afsplitste om zich voort te planten. De voeding haalden ze uit de etherische omgeving en zogen dit Licht als het 

ware op. Alle huidige organen en ledematen droeg het in aanleg al in zich. In de 2 helft van de Lemurische tijd ontwikkelde de mens 

botten. Pas aan het einde van het Atlantische Tijdperk kwam de mens rechtop te staan. 

 
Karma 
 

  
We leven momenteel in een tijd dat we allen zoveel mogelijk karma af willen lossen, om op deze manier Moeder aarde te helpen zich te 
ontdoen van mentale en emotionele ballast die zich eeuwen lang in Monades – bloedlijnen en familielijnen hebben geopenbaard en 
opgestapeld. Monades zijn gekoppeld aan de straal waar we oorspronkelijk vanaf stammen. Dat is één van de hoofdstralen 1,2 of 3. 
Daarnaast zijn je ziel, je persoonlijkheid, je emotionele/mentale en fysiek energielichaam ook opgebouwd uit de energie verbonden aan 
één van de 7 stralen. Dit kan in iedere incarnatie een andere zijn, afhankelijk van hetgeen je onder de knie wilt krijgen en de ervaring die 
je op wilt doen dat leven. Allemaal bestaan we uit een unieke samenstelling van de verschillende stralen.  
Door te werken met de 7 zeven stralen kan je je Bewustzijn verruimen. Je Hogere Bewustzijn én je Persoonlijk bewustzijn gaan hierdoor 
steeds meer samenvallen en dus letterlijk samenwerken, waardoor je dus een Bewuste Schepper wordt van je eigen leven hier op 
aarde. Om waar Meesterschap over je leven te krijgen is het belangrijk om de kwaliteiten van álle 7 stralen in een zuivere trilling in jezelf 
te ontwikkelen en in evenwicht te krijgen. Ook de stralen die waar je dit leven niet zo mee verbonden bent. 
Om dit kracht bij te zetten zijn de 4 Aartsengelen Michaël, Gabriël, Uriël en Raphaël vaak actief op en rond de aarde, zowel met ons als 
met onze omgeving. 
 
 
 
De vibraties van de 7 stralen komen via onze aura en chakra’s binnen in ons lichaam. Dagelijks ontvangt ieder wezen op aarde een 
portie Goddelijk Licht en energie. Hoe meer we ons ontdoen van ballast uit het verleden, des te meer Licht onze aura en chakra’s vast 
kunnen vasthouden en tot uiting kunnen brengen in ons fysieke dagelijkse bestaan. 



 

 

De 7 Goddelijke stralen: 

Straal chakra Elohim  Kwaliteiten van het Goddelijk aspect Stap in creatie proces 

1 5e Hercules en Amazonia Goddelijke Wil, kracht, moed en 

vertrouwen 

Ik volg de goddelijke Wil 

2 7e Apollo en Lumina Liefde en Wijsheid Ik Verlicht en ik word gewaar 

3 4e Heros en Amora Liefde, creatieve intelligentie, fysieke 

actie 

Ik heb lief, koester en straal liefde uit 

4 1e Purity en Astrea Zuiverheid, harmonie door conflict  Ik zuiver 

5 6e Cyclopia en Virginia Concrete kennis en wetenschap Ik concentreer en focus me 

6 3e Peace en Aloha Vrede, toewijding, devotie en idealisme Ik Ben toegewijd (dienende straal) 

7 2e Arcturus en Victoria Vrijheid, ceremonie, transmutatie en 

alchemie, balans vr/mn 

Ik roep aan 

 
2. De Engelen hiërarchie: Tronen, Cherubijnen, Serafijnen, Krachten, Machten, Aartsengelen. Het zijn mystieke wezens en 

schepselen van liefde en eenheid die nooit in de dualiteit, tijd of ruimte geïncarneerd zijn geweest zoals de mens en onze gidsen, 
uitgezonderd Metatron en Sandalfon. Aartsengelen werken als mediators tussen hemel en aarde. Ze werken als gidsen, leraren, 
genezers, beschermers, doorgevers van de kosmische-, zonne- en planetaire-, hogere energieën aan de mensen. Ze helpen om hogere 
lichtfrequenties via de auralichamen en chakra’s op te bouwen. 
De Hemelse hiërarchie is door mensen bedacht en ingedeeld. In de huidige tijd is Michaël de leidende Aartsengel. Hij wil ons denken 
veranderen en omvormen van een materialistisch naar een geestelijk denken.   
 
De 4 Aartsengelen: Michaël, Gabriel, Raphael en Uriël komen keer op keer naar voren in allerlei verschillende religies. Zij staan 
bekend als de beschermers van de 4 windrichtingen: 

 
 

windrichting aartsengel Element 

Beschermer van het Noorden Uriël Vuur en Aarde 



Beschermer van het Oosten Raphael Lucht 

Beschermer van het Zuiden Michaël Vuur 

Beschermer van het Westen Gabriël Water 

 
 

De 15 meest bekende Aartsengelen: 
 

Aartsengel Betekenis en belangrijkste taken 

Ariël Betekent “Leeuw van God”. Heling wilde dieren, milieu en de natuur, aarding, 
manifestatie van magische krachten, reiniging van negatieve energie, contact 
beste in natuur bij water 

Azraël Betekent “Wie God helpt”. Troost aan stervenden en rouwenden: 
machteloosheid, schuldgevoelens, onmacht, boosheid hulp bij overgaan van 
de gestorvene 

Chamuël Betekent “Hij die God ziet” of “Hij die God zoekt”. Vinden van Vrede, straalt 
rust uit en helpt je te kiezen voor jouw zielenpad. Helpt ook bij het vinden van 
partner, werk, woning, zielenmaatje 

Gabriël Betekent “God is mijn kracht”. Helpt je in je kracht te gaan staan, vrij van 
angsten, veilig en beschermd. Helpt schrijvers en artiesten. Helpt als je denkt 
vast te lopen: brengt dan nieuwe energie en creatieve ideeën. Helpt bij adoptie 

Haniël Betekent “Glorie van God”. Is zachtaardig en toch krachtig. Helpt onze 
vrouwelijke intuïtieve kant te vertrouwen. Helpt je jouw zintuigen te openen 
voor engeleninformatie 

Jeremiël Betekent “Genade van God”. Helpt je emoties te overwinnen als je het een dag 
niet ziet zitten. Geeft je inzicht en brengt positieve veranderingen aan. Helpt 
jezelf en anderen te vergeven 

Jofiël Betekent “Schoonheid van God”. Is direct verbonden via roze straal met je 
hartchakra. Helpt je negativiteit en chaos los te laten 

Metatron Helpt bij ADD en ADHD, problemen met kinderen, geeft spiritueel inzihct en 
helpt ook bij schrijven 

Michaël Betekent “Hij die als God is”. Geeft bescherming als je in gevaar bent, bij 
angstgedachten en muizenissen. Snijdt energiekoorden die met angst gevuld 
zijn met zijn zwaard en straalt er licht voor in de plaats. Geeft energie en 
vitaliteit, motivatie, moed. Zuivert je omgeving 

Raguël Betekent “Vriend van God”. Helpt ruzies op te lossen, brengt harmonie in 



relaties en familie, verdedigen van wie onheus bejegend wordt, orde en 
netheid 

Raphaël Betekent “God geneest”. Helpt bij verslavingen, gezichtsvermogen, helpt 
genezers, heling mens en dier, zuiveren van ruimtes, loslaten van geesten, 
beschermt bij reizen 

Raziël Betekent “Geheim van God”. Is een spiritueel begeleider: helderziendheid, 
alchemie, magie, esoterische informatie, manifestatie en helpt bij paranormale 
vermogens ontwikkelen 

Sandalfon Betekent “Broeder”. Hij heelt m.b.v. geluid, muziek. Helpt bij het verhoren van 
gebeden. 

Uriël Betekent “God is Licht” of “Vuur van God”. Helpt bij grote veranderingen op 
aarde, oplossen van problemen, onderzoek, studie, het weer, schrijven, magie, 
alchemie, helderweten 

Zadkiël Betekent “Gerechtigheid van God”. Mededogen, vinden van verloren 
voorwerpen, vergeving, heling in emotionele en fysieke zin, helpen onthouden 
van belangrijke informatie, onderzoek 

 
De energie van Aartsengelen wordt wisselend ervaren. Ze zijn allen androgyn, dat wil zeggen dat ze nog mannelijke nog vrouwelijke 
energie. Sommige Aartsengelen hebben echter typisch mannelijke energie, omdat ze ook voornamelijk mannelijke taken hebben, zoals 
Michaël. Gabriël wordt verschillend ervaren. De een voelt het als mannelijke energie terwijl de ander zegt een typisch vrouwelijke 
energie te ervaren. 
Net zo als de Elohim, werken de aartsengelen in paren. 

 
Om gebruik te maken van de specifieke ‘talenten’ van de Aartsengelen is het belangrijk ze te vragen om hulp. Dit gebeurt ook wel via 
invocaties. 

 
De regenboog Aartsengelen zijn d.m.v. kleuren energie stralen met onze verschillende chakra’s verbonden. Iedere straal en chakra 
staat voor een bepaalde kwaliteit. 

 

chakra straal kleur Aartsengelen dag steen Chohan 

1: stuit chakra 4e wit Gabriël + Hope Maandag diamant Serapis Bey 

2: sacrale chakra 7e Violet Zadkiël + Holy Amethyst Zondag amethist Saint Germain 

3: zonnevlecht 6e Robijn goud Uriël + Aurora Dinsdag robijn Lady Nada 

4: hart chakra 3e rose Chamuël + Charity Vrijdag rozenkwarts Paul de Venetiaan 



5: keel chakra 1e blauw Michaël + Faith Woensdag Blauwe saffier El Morya 

6: 3e oog/voorhoofd 5e groen Raphaël + Moeder Maria Donderdag smaragd Hilarion 

7: kruin chakra 2e Goud geel Jophiël + Christine Zaterdag Goud topaas Lanto/Kuthumi 

 
 

3. Engelen zijn Boodschappers van God en bestaan uit energie van onvoorwaardelijke liefde. Zij helpen ons allen om het hoogst haalbare 
uit ons leven te halen. Zij hebben ook geen incarnaties achter de rug en kennen hierdoor géén ego. Zij zijn niet verbonden aan één 
persoon, maar wijden zich aan een ieder die dat vraagt. 
 

4. Beschermengelen of wel Gidsen. Ieder mens op aarde heeft ooit een beschermengel toegewezen gekregen. Dit is je Gids. Gidsen 
zijn meestal zeer oude zielen, hebben veel levens achter de rug waarin ze alle levenslessen onder de knie hebben gekregen. Ze kunnen 
zich mannelijk of vrouwelijk tonen. Zij hebben dus ook angsten gekend en hebben min of meer hun ego overstegen. Ze hebben deze 
angsten achter zich gelaten en hebben zoveel ervaring opgedaan dat ze ons kunnen helpen in dit leven om  te groeien en te helpen in 
situaties van nood. Iedere Gids heeft dus ook een eigen karakter. 
 

Jouw gids leeft in alles met je mee, geeft je steun, geeft  je liefde, zorgt dat wat niet de bedoeling is niet gebeurt en waakt zo over de 
Weg die je gaat. Je hebt een vaste levensgids die meer inzicht heeft in jouw menselijke zaken dan jijzelf en  begeleid jou je hele leven. 
Meestal ken je deze gids, omdat je er een of meerdere levens mee hebt geleefd op aarde. Je gids kent jouw gekozen levensopdracht 
voor dit leven.  
Daarnaast krijg je naar gelang je op jouw levenspad vordert, wisselend gidsen toegewezen die jou weer helpen op een specifiek terrein. 
Dit kunnen er 2 of meer zijn. Dit is afhankelijk van jouw gekozen levensopdracht. Doordat gidsen dankzij hun hoge bewustzijn een 
geweldig inzicht hebben over zowel jouw verleden-heden-toekomst, kunnen zij je inzichten en duwtjes geven in een bepaalde richting, 
die je zelf niet kunt weten. Ze zien alles wat we meemaken, wat we denken, wat we voelen. Ook waar we naar streven en wat we willen 
is voor hun bekend. Je gids helpt jouw Hoger Zelf. Hierdoor weet jouw gids wat jouw levensplan is, zorgt hij er voor dat er ook bepaalde 
gebeurtenissen plaats zullen vinden, met daarbij de betrokkenheid van de juiste personen op het juiste moment in je leven. Dit was 
namelijk reeds door jullie samen vóór jouw geboorte allemaal ingepland. Met verschillende scenario’s voor als je een andere afslag 
neemt op een levenskruispunt dan van te voren was beoogd. Want je bent vrij om op jouw geheel eigen wijze met bepaalde situatie’s 
om te gaan. Er word je nooit iets opgelegd. Wel reikt je gids je d.m.v. dromen of andersoortige inspiratie, ideeën aan die je tot een 
bepaalde actie kunnen aanzetten, maar wij zijn altijd vrij hier wel of niet gebruik van te maken. 
Je gids is ook verbonden met je gevoelens en je gedachten, je handelingen en je wil. Hierdoor loopt hij een risico meegesleurd te 
worden in jouw ervaringen, want hij lijdt ook als we ons in situaties begeven die afbreekt i.p.v. opbouwt. Je gids kan niet anders doen 
dan meegaan in jouw ervaringen. Jouw lot is zijn lot, want hij heeft zich verbonden aan jouw wezen. Hij kan alleen maar met eindeloos 
geduld wachten tot je innerlijke weer jezelf op het spoor hebt gezet van innerlijke groei.  



Dit doet hij door zachte wenken te geven. Maar door stemmingen van extreme woede, haat, jezelf helemaal kwijt zijn, kan je de instroom 
van inspiratie, door jouw gids gegeven, niet ontvangen. Daarom is het werken op een bewuste wijze aan jezelf, door processen heen 
gaan en vrede vinden in je innerlijke zelf zo belangrijk. Want daardoor kom je dichter bij Jezelf met een hoofdletter en hier wordt jouw 
gids enorm blij van. Hiervoor zijn jullie namelijk samen ooit de lotsverbondenheid aangegaan. De verbinding met je gids wordt ook 
steeds nauwer als je regelmatig naar mooie muziek luistert, de natuur in trekt, mediteert of d.m.v. gebeden. Hierdoor kan hij je steeds 
beter bereiken en helpen. 

 

 
5. Hulpgidsen zijn overleden familieleden of kennissen die over een of andere talent of kennis beschikken. Ze helpen graag je leven te 

begeleiden, want ze weten hoe je denkt en handelt en voelen veel overeenkomsten, maar ze zijn zeker niet volmaakt. Door deze taak 
groeien ze zelf ook in bewustzijn. Vaak laten ze zich graag een keer zien bijvoorbeeld als een vlinder.  

 
 
 
Aartsengel Michaël tijdperk 
 
Sinds 1879 is de Aartsengel Michaël de leidende Aartsengel, de leidende geest van deze tijd. Hij wil ons denken veranderen en omvormen van 
een materialistisch naar een geestelijk denken. Hij wil ons denken verheffen naar een hogere vorm van denken. Het egoïstische denken 
zuiveren van het vooropstaande eigen belang. Het ego sterft door de vele lessen in het leven. Er wordt iets nieuws in de mens akker. Hierdoor 
kan de samenleving  veranderen. Hij wil transformatie op alle gebieden. Economie, onderwijs, geneeskunde, zelfs de theologie die officieel nog 
van geen Engelen wil weten.  
Hij vraagt dan ook aan iedereen: Wil jij mij bijstaan en helpen bij deze opdracht? Wil jij een geestelijke strijder of strijdster worden die 
leeft vanuit de kracht van Liefde? 
 
Christiaan Rosenkreutz 
 
Als enige Meester wil ik in dit Engelen artikel toch de naam van Christiaan Rosenkreutz laten vallen. Hij is een van de meest vooraanstaande 
Meesters en wil nu pas naar voren treden om hen, die dit wensen, te helpen bij het openen van het hart.  
Aartsengel Michaël helpt hem. Samen met Meester Jezus geeft Christiaan Rosenkreutz leiding aan het westerse esoterische christendom om 
te inspireren bij de grote transformatie van deze tijd. Om de mens te stimuleren een Rozenkruisers inwijdingsweg te volgen. Dit is een weg van 
inzicht verkregen door ervaringen in het dagelijkse leven. Christiaan Rosenkreutz zet zich er met al zijn kracht voor in om de aardse en de 
geestelijke wereld met elkaar te verbinden. 



Hij werd geboren in 1378 in Duitsland en werd 106 jaar oud. Zonder ooit ziek te zijn geweest verliet hij, na zijn vrienden omhelsd te hebben, zijn 
lichaam. In 1604 werd zijn graf gevonden in een Rozenkruis tempel in Duitsland. Boven de geheime deur van de grafkapel stond: Na 120 jaar 
zal ik geopend worden. Dat klopte precies op dat moment.  
Zijn lichaam was nog puntgaaf. Vorige incarnaties van hem zijn o.a. geweest: Johannes de evangelist (Patmos), Floris van Toledo de 
grootvader van Karel de Grote en de Graaf Saint Germain: chohan  van de Violette Straal. 
 
Nu gaan we over van het Vissen tijdperk = 6e tijdperk: Ongeveer begonnen150 jaar voor de geboorte van Christus met de kenmerken van 

Vrede en hetgeen het leven van Meester Jezus kenmerkte. De Zonne Geest daalde op aarde neer tijdens de doop van Jezus in de Jordaan. De 

mens kon dit nog niet bevatten via het eenheidsbewustzijn. Hiervoor was een volgende stap nodig→ naar het Aquarius  tijdperk = 7e tijdperk, 

ofwel Waterman tijdperk. Wie zich ontdaan heeft van Karma, door het Pad van Verlichting te doorlopen, ook wel Inwijdingsweg genoemd, kan 

mee met de  Nieuwe aarde die nu geboren wordt. Een periode waarin we in evenwicht komen: vr/man en ons hart kunnen openen.  

Terwijl de laatste duizenden jaren de macht van de mannelijke energie dominant was gaat nu de vrouwelijke energie dit tijdperk leiden. Voelen 

met het hart en van hieruit spreken en handelen, zoals o.a. Aartsengel Michaël ons de weg wijst. 

 
HULP 
 
Op allerlei manieren kunnen we hulp vragen aan de engelen en steun ontvangen. Onder andere: 

 door dagelijks affirmaties of een gebed uit te spreken 

 door dit rechtstreeks in gebed  de engelen te vragen.  Daarbij kan je werkelijk alles de revue laten passeren en hoef je niet bang te zijn 
dat ze iets gek vinden. 

 door je op hen af te stemmen tijdens een meditatie. Je gids zal je hierbij helpen, zodat de juiste hulp op jouw pad gebracht kan worden. 
Wat op je pad dient te komen als levensles nemen ze niet van je af, maar wel hulp of inzichten kun je vragen en krijgen om uit een 
bepaalde benarde situatie te komen. 

 door ceremonies te doen of altaartjes in te richten. 

 door te werken met bepaalde kristallen verbonden aan  Aartsengelen en Kristalwezens en deze kristallen intenties mee te geven. 
 
Wees altijd wel voorzichtig met het stellen van je vragen en je wensen! Ik bedoel hiermee dat je ten alle tijden de consequenties van je vraag 
moet overzien, denk aan alle details, want je krijgt soms letterlijk wat je wenst. Je wens mag nooit ten koste gaan van iemand anders. 
Alle noden worden gezien en zijn bekend! 
Belangrijke hulp die geboden kan worden is bijvoorbeeld bescherming of reiniging: wanneer er om jou heen, thuis of op het werk of waar dan 
ook, een negatieve sfeer hangt. Roep de Aartsengel Michaël aan of Ariël. Draag een amethist of rookkwarts bij je, want zij transmuteren en 
absorberen negativiteit.   



Ook in het gewone dagelijkse leven kan je vragen om praktische hulp. Voor een parkeerplek, voor een veilige reis, hulp bij het zoeken van een 
oplossing voor iets, hulp iets terug te vinden wat je kwijt bent enzovoort. 
 
 
 
Bronnen: 
Verschillende websites geraadpleegd 
Tijdschrift “Verwachting” van de Stichting de Heraut, nr 65 
Lezing van Hans Stolp over Christaan Rosenkreutz 
Boek: Doreen Virtue – Aartsengelen en verlichte meesters 
Boek:  Annelies Hoornik - Engelen 
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